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名 称 令和 6 年度 四国学⽣審判講習会 

⽬ 的   四国ブロックの学⽣審判員と交流を持つことで、互いに刺激を受けな
がら、様々な意⾒交換を実施する。実施形式は、2PO、3PO で担当
し、ベーシックなメカニクスやプレイコーリングを⾝につけ、学⽣審
判員 の技術向上を図る。 

開 催 ⽇ 令和 6 年 ５⽉２５⽇(⼟) 座学講習・実技講習 
２６⽇(⽇) 実技講習 

 

時間帯 内容 備考 

9:00 受講⽣集合 
 

9:05 開講式 
 

9:10〜9:50 七種⽒講義 テーマ「今のレフェリーに求められること」 

9:50〜9:55  休憩 
 

9:55〜10:35  ⽵島⽒講義 テーマ「今のレフェリーに求められること」 

12:00〜 実技講習 

１試合⽬ 12::00〜 

2 試合⽬ 13:45〜 

3 試合⽬ 15:30〜 

 
 
開 催 場 所 ⾼知県⽴県⺠体育館 
 
参 加 者 四国学⽣バスケットボール連盟所属 帯同審判員 18 名 
 
割 当 形 式 ３PO 
 
割 当 資料１ 
 
 
所感 
第１回⽬の「四国学⽣審判講習会」を開催いたしました。 
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ご協⼒いただきました皆様ありがとうございました 。 
今回は、初の開催にも関わらず、18 名という多くの学⽣審判員に参加していただきました。  
本講習会では、JBA 公認２級インストラクターの⽅に、「今のレフェリーに求められること」
をテーマに講義を⾏なっていただき、実技講習へのアドバイスもいただくことができまし
た。我々受講⽣は、グループディスカッションなどを通して、エッジを超えることができた
と感じています。 
実技講習につきましても、個々に応じたアドバイスを講師の⽅々から Game 中に頂くこと
ができ、新たに、メカニクスについて知識や判定の捉え⽅などを学ぶことができたと感じて
います。 
〜座学講習の様⼦〜 
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〜実技講習の様⼦〜 

受 講 者 か ら の 声  

・審判を取得する⼈が集まった場で、このようなコミュニケーションの場を設けていただい 
たのでモチベーションが⾼まりました。 

・審判に求められている能⼒や技術を知ることができよかった。また、グループディスカ 
ッションを通して新たに学ぶことがありよかった。 

・今のレフリーに求められることが、昔と同じものもあれば変わってきているものもあり、 
初めて知れたことが多くてとてもいい学びになりました。普段当たり前のように試合し 
ているその裏側では、たくさんの審判さんが事前からコミュニケーションをはかって、試 
合がより良いものになるように準備してくださっていることを知れたので、試合のたび 
に感謝の気持ちを持ってプレーしたいと思いました。とても興味深い楽しい講義でした。 

・メカニクスなど曖昧なことが多く、いざという時に⾃信を持って笛を吹けていない場⾯が 
あったので、そこが⼼残りでした。でも、男⼦の公式戦で接戦の試合を吹くことができた 
ことは⾃分の中で⼤切な経験になりました。審判をしている時の気持ちや⼤変さを経験で 
きたことで、もっと深く学びたいと思ったし、⾃分が選⼿の⽴場になって考えてもすごく 
勉強になりました。 

・クルーのコミュニケーションの重要性、円滑なゲームコントロールのための動きなど審判 
としてゲームを進めていく上で、必要なことを理解できた。⾃分のプライマリーに責任を
持って吹くことが⼤事だと思った。 

・レフリーとしての""信頼""について考えさせられる良い機会になった。 
これから審判をするときには、事実と責任と影響を考えて笛を吹いて⾏きたいと思いまし
た。ありがとうございました。" 
・初めて 3PO をして、メカニクスの部分もできていない部分があり、判定の部分でもでき 

てない部分があったので、審判活動をしていく上で経験がもっと必要だと感じた。 
・講義で勉強したことを実践としてすぐに⽣かす場を設けていただけたことで、レベルアッ 
プに繋がったと感じている。また、⾃分だけでの振り返りでは分からないことをたくさん 
教えていただけたため、とても良い経験ができたと感じている。今回教えていただいたこ 
とを忘れずに⽣かして⾏きたい。ありがとうございました。 
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資料１ 実技講習 割当 

 


